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STATUTS DE L’AMICALE.

(JO du 04.08. 1978 etdu J.O du 22.01.1984.)

- Amélioration du cadre de vie de tous ceux qui, a un titre quelconque, sont attachés a
I’ile Moléne et a son archipel .

- Animation de I’ile et pratique d’activités sportives, le champ d’activités étant étendu
a tout I’archipel de Moléne .

Siége social : Pen an Ero, Moléne
Téléphone et Fax : 02 98 07 38 60
ou Téléphone : 02 98 07 37 34

E Mail ; amicale. molenaise@molene fr
Tirage de notre journal associatif @ 365 exemplaires distribués a nos adhérents

NOTA : Nous demandons i nos adhérents de nous signaler leurs événements
familiaux afin d’éviter oublis ou impairs dans la rubrique Etat Civil.
( et attention @ I'orthographe !)



LE MOT DU PRESIDENT

Chers amicalistes

L’année 2009 vient de se terminer et j’en profite pour vous souhaiter,
de ma part et de I’ensemble du bureau, une trés bonne année 2010. Que cette nouvelle
année vous apporte tout ce que vous pouvez espérer de mieux. Comme 1’écrivait Anne
Roumanoff dans le JDD du 8 janvier : « Puisque c’est I’inattendu qui fait le sel de la
vie, je vous souhaite une année pleine de surprises et d’imprévu »,

Merci également pour tous les veeux que nous avons regus.

2010 marque aussi les 32 ans de I’Amicale. Un bel enfant qui a grandi
contre vents et marées et qui, ma foi, se porte plutdt bien. Malgré tout, les « tétes pen-
santes et agissantes » du bureau vieillissent, pas trop mal quand méme, heureusement !
Lors de notre réunion de bureau du mois de janvier, dont vous trouverez un petit comp
te rendu, le sujet a été évoqué. 11 est essentiel que d’autres personnes, plus jeunes, et
surtout motivées, n’hésitent pas 4 venir nous rejoindre pour profiter de 1’expérience
des anciens, et aussi apporter un sang neuf a I’Amicale. Il serait dommage que les
activités de 1’ Amicale se limitent & quelques festivités d’été, deux repas et 1’édition de
votre journal préféré « Le Skréo ». Il faut du sang neuf et, évidemment, des idées
nouvelles. Les structures sont la, le budget aussi ... Yaqu’a!ll

Dans le dernier Skréo, nous avons évoqué le nouveau Centre de Secours
qui verra le jour en 2011, et qui viendra en complément du Jean Cam, de I’hélicoptére
du SAMU et de I’équipe infirmiére de Moléne. Et, en conclusion, il était écrit ceci :

« Pas de soucis pour les habitants et les visiteurs !».

Je voudrais en parler a titre personnel, ayant été confronté 4 un accident
survenu a mon petit-fils Maxence le 29 octobre dernier. Celui-ci, 4 la péche au crabe,
(vert évidemment !) avec un petit ami, s’est écrasé I’extrémité d’un doigt sous le poids
d’un gros galet. Avertie, I’infirmiére est arrivée trés rapidement, a prodigué les pre-
miers soins et a pris contact avec son médecin référent au Conquet. Puis Contact avec
la SNSM pour évacuation, Contact avec les pompiers pour le transport, Contact avec
I’hépital pour prise en charge. Quelques minutes plus tard, le petit Maxence était dans
I’ambulance qui I’amenait vers le Jean Cam, déja a poste, et, direction le Conquet ou
une ambulance I’a conduit & 1’hépital. Moins d’une heure trente aprés son accident,
Maxence €était en soins, son dossier ayant déja été préparé, et, dans la foulée passait en
salle d’opération. Son doigt, malgré toutes les réserves émises aprés 1’intervention, a
pu étre sauve,

Je voulais donc rendre un hommage sincére et appuyé 4 toute cette chai-
ne de secours particuliére & Moléne, et je dis encore une fois : « Pas de souci pour les
habitants et les visiteurs ! »

Je ne peux terminer ce mot sans une référence & notre doyen de I’ile,
« CYPRIEN ». Ce Skréo lui est particuliérement dédié, et cinq pages relatant la féte de
son centenaire lui sont consacrées. 11 y aurait, et je pense qu’il y aura encore, beaucoup
de choses a dire sur le sujet.

Raymond Guillou



ETAT CIVIL
du 15 octobre 2009 au 15 février 2010

Naissances au foyer de :

Ondine et Gaél Bigot Manon
( fille de Michele et Jean Marie Retornaz)

Pauline Goubil et Maél Créac’h Alwena
( fils de Frangoise et José Créac’h)

Soizic et David Cuisnier Chloé
( nos sympathiques voisins de Quéménés)

Aurélie Guilcher et Morgan Lemarchand Yanis
(‘arriére petit-fils de Marie et Fiacre Guilcher)

Aurélie Cloitre et Arnaud Bouron Baptiste
(fille de Jacqueline et Gilles Cloitre)

Sandrine et Raphaél Masson Enola
( Fils de Marie Thérése Callac Ollivier)

Félicitations aux parents et bienvenue aux petits skréos

Déces

Madame Frangoise Dezons 86 ans Compiégne
( fille de Auguste Cam)

Madame Ambroisine Créac’h 91 ans Saint Renan
( oubli sur le dernier Skréo)

Monsieur Jean Luc Richard 65 ans Blois
( frére de Philippe Richard))

Madame Marie Madeleine Mével « Many » 84 ans Porspoder
( mere de Odile Masson)

Madame Yvonne Dubois « Mousse » 90 ans Dourdan
( née Dubosq)

Madame Mimi Le Dant 95 ans Plougastel

( née Le Bousse)
Toutes nos condoléances



REUNION DU BUREAU DE L’AMICALE

Malgré les intempéries, neige et verglas, nous avons maintenu notre ré-
union le vendredi 8 janvier. Malgré la faible participation (8 personnes), nous avons
pu faire le point sur I’année écoulée, définir les dates de nos activités de 2010, et évo-
quer quelques autres sujets.

Année 2009

Les faits marquants :
- le nombre d’adhérents reste relativement stable, avec 360 inscrits, mais avec,
a ce jour, encore une trentaine de cotisations impayées
- la marche Triélen-Moléne avec son succés habituel, qui fera d’ailleurs I’ objet
d’un article dans le périodique « Bretagne Magazine » de février
- le Téléthon qui a réuni une soixantaine de personnes, alors qu’il y avait moins
de 140 habitants sur I’ile
- la féte du centenaire de Cyprien Masson dont il sera largement fait écho dans
ce numéro
- I’ Amicale a fait éditer une trentaine de cartes de veeux, réalisation de notre
spécialiste informatique, Stéphane Cuillandre. Ces cartes ont été adres-
s¢es aux différents partenaires de I’ Amicale et & diverses personnalités.

Année 2010

Les dates des activités prévues en 2010 ont été définies, et sont expo-
sées en détail ci-aprés.

Un courrier a ét¢ adressé a monsieur le Maire de Moléne, lui indiquant
les actions que 1’ Amicale avait I’intention de mener en 2010, 4 savoir

- participation a la rénovation de la peinture du Monument aux Morts

- fabrication de socles de béton pour deux ou trois bancs communaux

supplémentaires ( fourniture des matériaux par la mairie)

- fourniture et pose des bois sur les nouveaux bancs et sur les anciens

bancs détériorés

- rénovation de quelques canots a fleurs

- réalisation d’un socle de béton sous 1’escalier de la tourelle sud

(appelé « escalier de Marie-Louise ») de fagon a le maintenir
durablement

- deux journées environnement
dans la mesure de nos moyens évidemment.

Et ceci nous améne a faire appel aux personnes présentes sur 1’ile au
moment de ces activités, de fagon & décharger les anciens de certains travaux phy-
siques. Excellente occasion aussi, de faire entrer des jeunes dans notre bureau. ..

D’autre part, une suggestion a été faite d’afficher nos festivités dans les
bateaux de la Penn ar Bed.



MANIFESTATIONS 2010

Samedi 27 mars Repas des Gras Moulin de Traon Lez a Bohars
( 30 euro) ( Réservations : 02 98 49 69 15

ou 0298034869)

Mois de juin (date 4 définir)  Tir a I’arc Salle du Théven

Dimanche 23 mai Repas des anciens Salle Communale

Dimanche 18 juillet Loto de juillet Salle communale

Dimanche 8 aofit Repas de I’Amicale Salle communale

Mercredi 18 aofit Jeux sur le Port

Dimanche 22 aofit Loto d’aoiit Salle du Théven

Vendredi 10 septembre Marche Triélen Moléne
A noter aussi : - Une randonnée dans les Monts d’Arrée les 5 et 6 juin, organisée par
notre ami amicaliste Jacques Bidan, Informations pagel0.
- La course a la godille Moléne-Lampaul le 25 juillet.

Les dates des journées environnement, des concours de pétanque et ga-
loche, vide-grenier etc... seront définies ultérieurement.

LE TELETHON., UNE MANIFESTATION REUSSIE

Le 9 décembre, pour la deuxiéme année consécutive, le club de I’Ami-
cale a organisé un café pour les gens venus soutenir cette journée du Téléthon. Une
soixantaine de personnes était présente, un record quand on sait qu’il y avait moins de
140 personnes sur 1’ile ce jour-la.

Les enfants de I’école, accompagnés de leur instituteur, Arnaud, ont in-
terprét¢ quelques chansons, de belle maniére d’ailleurs, avant de sortir pour un lacher
de ballons, et revenir se restaurer avec les adultes.

Les objets réalisés par les membres du club, qui se réunit tous les mar-
dis, ont été vendus au profit du Théléton, ce qui a permis de dégager une recette de
906 euro, versés au Comité départemental. Trés bonne performance pour une si petite
commune !!!

Je tiens a remercier toutes les personnes qui ont participé a ’organisa-
tion de cette féte, les membres du club, les personnes qui ont fait les giteaux ( dignes
des meilleures patisseries !), les enfants et leurs accompagnants, et tous ceux qui sont
venus nous soutenir.

Durant le mois de juin, les objets réalisés cet hiver seront exposés au
club, qui est ouvert a tous, et fonctionne jusqu’aux grandes vacances.

Mereci 4 tous de votre soutien. C’est trés réconfortant. ..

Yvette Masson

Uy



LE PELE-MELE DU SKREO

CARTES INSULAIRES

Les cartes insulaires sont a renouveler cette année. Les documents sont
disponibles dans les gares maritimes de Brest ou de Moléne. La Cie Penn ar Bed nous
demande d’insister aupres de nos adhérents pour que les dossiers ( complets) lui soient
remis avant le 15 mars. A titre indicatif, et avant de demander le dossier de renouvelle-
ment, pensez a préparer une photo de tous les ayants droit et les livrets de famille cor-
respondants. Vous allez gagner du temps.

LE QUIZZ

Notre championne molénaise, Caty Tual, de la créperie « Le Vent des
Iles » , a dong ét€ sélectionnée pour la demi-finale du « plus grand Quizz de France »,
comme indiqué dans le demnier Skréo.

Confrontée a 214 candidats qui, devant un boitier individuel, devaient
répondre a 20 questions, Caty s’est trés bien comportée, puisqu’elle a répondu correc-
tement a 14 questions. Malheureusement, le seuil pour passer a la sélection suivante
était de 17 réponses exactes.

Malgre tout, le Skréo se doit de féliciter Caty pour cette performance
intellectuelle, et il faut le souligner aussi, pour cette performance morale et physique,
d’avoir pu tenir en place de 13h & 20h30 elle qui virevolte tout le temps dans sa
créperie.

Bravo Caty

RESERVE NATURELLE

L acces aux ilots de Banneg, Balaneg est revu et corrigé pour 3 ans sui-
vant le document ci-dessous :

ARRETE

Article 1 : L'article 1 de l'arrété préfectoral n°94-1458 du 18 juillet 1994

Qui stipule:

« La fréquentation des iles constituant la réserve est réglementée comme suit:

- en ce qui concerne les iles Banneg et ses annexes et Lédénez de Balaneg, est interdit, en tout
temps, l'accés de la partie terrestre au dessus de la laisse de haute-mer, en dehors des
missions liées a la gestion, aux études scientifiques autorisées et & l'exercice de missions de
service public »

est complété comme suit:

«- Pour I'lle de Balaneg, cette méme interdiction s'applique du 1% avril au 15 juillet.
Toutefois, durant cette période, les jours ol le coefficient de la marée est supérieur 70, les
pécheurs individuels non-professionnels 4 la crevette sont autorisés & emprunter un passage
situé sur la partie ouest de I'fle, au-dessus de la laisse de haute mer, suivant un tracé
matérialisé par le gestionnaire de la réserve naturelle. Cette autorisation est subordonnée 2 la
signature préalable, de la "Charte pour la pratique de la péche sur I’ITle de Balaneg".

Article 2 : le présent arrété vaut pour les années 2010, 2011 et 2012.

6.



VACCINATION CONTRE LA GRIPPE A

Pour pallier au probléme de I’insularité, une session de vaccination a
été organisée au dispensaire le mardi 22 décembre. La demande en avait été faite par
75 personnes.

Une équipe médicale, dirigée par le docteur Coquart du Conquet qui
était accompagné de trois personnes du Centre de vaccination de Guilers, s’est dépla-
cée a Moléne pour effectuer cette opération.

Pas de souci 4 ce jour...

DE LA NEIGE A MOLENE

Hé oui, il a neigé a Moléne le 7 janvier. De nombreuses photos ont été
prlses et sont la pour en témmgncr Le phénomeéne est tellement rare qu’il devait étre
souligné. Ceci est-il un présage assez fort pour que I’on puisse envisager un été confor
me aux souhaits de tous 77?7

Réponse dans le Skréo du mois d’octobre...

MARCHE TRIELEN MOLENE

Comme indiqué dans la rubrique « Animations », la marche aura lieu le
vendredi 10 septembre (temps permettant évidemment !), avec une marée de 116. Com
me les années précédentes, le nombre de marcheurs est limité a 100, avec priorité aux
amicalistes, groupes de 5 personnes maximum ( dont 1 amicaliste).

Les pré-inscriptions peuvent se faire en indiquant nom, adresse, numéro
de téléphone, nombre de participants a :

Brest 02984969 15 Moléne 02 98 07 38 60
(dés maintenant) 02 98 03 48 69 (a partir d’avril) 02 98 07 37 34

Attention : 1l risque d’y avoir une liste d’attente, avec tirage au sort. ...

COURS DE DANSE

Une nouvelle activité tout a fait originale a vu le jour a Moléne et méri-
te d’étre 51gnalee Il s’agit de cours d’initiation a la danse de salon ( cha-cha-cha, ma-
dison, etc...) qui sont donnés tous les quinze jours a la salle communale par Laurent
Masson et Héléne.

OPERATION PIECES JAUNES

Les enfants de I’école de Moléne se sont rendus a 1’agence postale depo
ser leurs tirelires de piéces jaunes, récoltées depuis le début de I’opération. Il faut croi-
re que tout le monde était motivé puisque le « tonnage » remis a Marie France repré-
sentait quand méme 2kgs028.

Bravo les enfants.



Loyers entreprises

Local Cal (ECPS) 001,08€ / m2 001,11
Ateliers Polyvalents ) 001,08€ / m2 001,11
Loyers goemoniers 165,12€/ an 170,00
Prix du M2 de terrain 012,00€ / m2 020,00

ESPACE MOLENE MULTIMEDIA

Abonnement annuel 011,00€ 012,00
Occasionnels 002,00€ les 30 min. inchangé
Impressions 000,50€ couleur inchangé
000,15€ noir & bl 000,20
REGIE PHOTOCOPIES 000 ,20€ inchangé

Week-end dans les monts d’Arrée (5 et 6 juin 2010)
Samedi 5 juin :
11h15 : Rendez-vous a Huelgoat (place Aristide Briand au centre ville)
11h30 : Randonnée pédestre dans la forét de Huelgoat, "le circuit des riviéres et des rochers", un des plus beaux sites de
Bretagne intérieure, 14 km, 3h30 de marche, a voir : Le lac, les canaux, la riviére d’argent, la mare aux fées, le gouffre, la
mare aux sangliers, 1a grotte d’ Artus, le camp d’ Artus (Oppidum gaulois), la forét de Huelgoat, le menhir de Kerampeulven,
le chaos rocheux et ses particularités, la roche tremblante, la grotte du diable.
18h00 : Visite de ’écomusée du Youdig
19h00 : Repas au gite : Kir breton, soupe fermiére, melon au chouchen, kig ha farz, far ou géteau breton, café.

Dimanche 6 juin :

10h00 : Randonnée pédestre "le circuit des crétes, des landes et des tourbiéres", 23 km, 6h00 de marche, a voir : Les
sommets des monts d’ Arrée et de Bretagne (Roc’h Trévezel, Ménez Kador, Ménez Mikel), panoramas sur la tourbiere, sur
les Montagnes Noires, et vues jusqu’aux baies de Morlaix et de Douarnenez. La tourbiére du Yeun Elez, ses mégalithes, sa
faune et sa flore particuliére, ses 1égendes. Villages et hameaux pittoresques (kernevez, Botmeur).

Prévoir :

2 pique-niques, chaussures de rando, eau, vétements de pluie, boules Quiesce (il y aura des ronfleurs), etc...

Coiit du week-end : Repas du samedi soir et visite de 1’écomusée : 24 €/pers, nuit et Petit déjeuner au gite : 20 €/pers.

Réservation. Inscription : Transmettez-moi au plus tot (le gite ne contient que 20 places) votre chéque de réservation de 44 €.

Mes coordonnées : BIDAN Jacques Téléphone : 02 56 51 12 17
6A mail Léon Blum
35136 Saint Jacques de la lande Mail : jacques.bidan@modulonet.fr
Nota :

%+ Je n’encaisserais les chéques qu’a I'issue du week-end.

% Le gite est limité a 20 places, mais tous les amicalistes peuvent se présenter aux randonnées, a condition de posséder
la condition physique et I’équipement adéquat (vitesse de marche env. 4 km/h).

< Envoi du programme détaillé du week-end sur demande.
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CYPRIEN LE CENTENAIRE

Cyprien a fété son centenaire, a Moléne, le 4 novembre 2009. 11 en avait
déja été question dans notre Skréo du mois de juin 2009, car il avait regu, de la part de
I’ Amicale & 1’occasion du repas des anciens, un pastel le représentant.

La chanson fétiche « Le Petit Parisien » que Cyprien chantait a toutes
les occasions nous a amené & lui offrir un cadeau insolite et original, a savoir quelques
exemplaires de ce journal, datés de 1895,1898 et 1909. Le journal du 17 novembre
1909, ( Cyprien n’avait que 13 jours !) n’a pu lui étre remis que le lendemain suite a
un retard dans la réception.

Un petit historique quand méme. Fondé en 1876 par un député radical
et procureur de la République, Louis Andrieu, « Le Petit Parisien » est plutdt de ten-
dance anticléricale. Il devient vite populaire et atteindra une diffusion de un million
d’exemplaires en 1900, et plus de deux millions a la fin de la premiére guerre mondia-
le, le tirage le plus élevé du monde.

Pendant I’occupation, le journal est transformé par le gouvernement mi-
litaire allemand en organe de propagande. « Le Petit Parisien » ne s’en relévera pas et
sera suspendu en 1944, La place sera prise par «Le Parisien Libéré » et «L’Humanité ».

Avant d’offrir ces exemplaires du journal a Cyprien, nous nous sommes
permis de jeter un coup d’ceil sur ces revues, au cas ou certains articles auraient pu le
choquer, censure oblige !!! Mais, vous allez voir, le contenu de la presse n’a pas
beaucoup évolué.
En voici quelques extraits :

INFOS DIVERSES ( toujours d’actualité d’ailleurs)

Le 16 novembre 1909, les grévistes du tramway de Bordeaux refusent de reprendre le
travail : « les promesses ne leur suffisent plus ».

Gréve des dockers a Saint Malo.

Sénat : la loi soumise au sénat sera non pas une loi de déception... mais une loi de
réalité féconde ... Il est juste et nécessaire que {'ouvrier devenu dgé et qui a enrichi la collectivité par le
travail de toute sa vie, regoive de cette collectivité ce qui lui est indispensable pour échapper aux tristes
éventualités évoquées lors d'une précé-dente séance.

Plainte d'une brodeuse contre son mari, I'abbé Darles, ancien vicaire de
Toulon.

La doyenne des femmes de Hongrie, Marie Lendray, est morte a l'dge de 120 ans.
Jusque dans ces tout derniers temps, la vieille femme a pu gagner sa vie en faisant le métier de
cartomancienne .

Il est déja question d’incivilités, d'arrestations... Il existe un bulletin météo et une
cotation a la Bourse. Deux feuilletons sont édités tous les jours avec des ftitres on ne peut plus
évocateurs : « Les amants de la Frontiére » et La jolie midinette ».

PETITES ANNONCES

UN MONSIEUR offie gratuitement de faire connaitre a tous ceux qui sont
atteints d’une maladie de la peau, dartres, eczémas, boutons, démangeaisons ,bronchites
chroniques, maladies de la poitrine,de I'estomac et de la vessie, de rhumatismes, un moyen
infaillible de se guérir promptement, ainsi qu'il I'a été radicalement lui-méme, aprés avoir
souffert et essayé en vain tous les remédes préconisés. Cette offre dont on appréciera le but
humanitaire est la conséquence d’un veeu.

Ecrire par lettre ou carte postale @ M . VINCENT, 8, place Victor Hugo , &
Grenoble, qui répondra gratis et franco par courrier et enverra les indications demandées.

M



PULCHERUBERINE du Docteur de Fournés de la Faculté de Médecine de
Paris. La plus EXTRAORDINAIRE découverte pour le DEVELOPPEMENT et la FERMETE
des SEINS.  Résultats surprenants et inconnus jusqu 'ici. Aucun danger pour la santé :
Flacon 10 frs .Pharmacie Lhioreau, 49, rue du chéteau d’eau, Paris.

LES EXERCICES CORPORELS CHEZ LES FEMMES
(Le Petit Parisien 15 septembre 1895)

Les femmes entrent carrément dans la vie active ; elles quittent le foyer, je ne
veux pas dire qu’elles le désertent ; les maisons n’ont plus besoin d’étre gardées, depuis
qu’elles ont des concierges. Filer de la laine serait folie, la machine fait plus vite et mieux que
la plus laborieuse ouvriére. La femme est donc en train de changer d’habitude, de costume
méme, et, montée sur la bicyclette elle nous donne, & nous autres hommes, I’illusion d’un étre
nouveau qui a tout le charme de 1’inconnu. ..

La femme du monde séquestrée dans ses salons, ne connaissait jusqu’ici le sur-
menage que de nom et nous sommes forcés de le décrire surtout par ses effets. A la suite de
surmenage corporel, on pergoit dans tout le corps une espéce de malaise douloureux, d’énerve-
ment. Le cerveau lui-méme est lassé, on a de la somnolence et cependant le sommeil répara-
teur ne vient pas. 1l existe de 1’inappétence, un mouvement fébrile, les urines sont rares et char-
gées, on regarde comme cause du malaise la chaleur ou le froid. Aucunement | C’est la fatigue
excessive qui cause tous ces effets. On peut prévenir cette fatigue en prenant, surtout tous les
jours ol I’exercice corporel doit étre plus violent, deux ou trois verres de Vin Désiles dans la
journée. En effet, le Vin Désiles, par la kola, retarde la désassimilation, la décomposition, la
combustion trop rapides des molécules corporelles, c’est par excellence /’aliment d 'épargne si
cher a tous les cyclistes. De plus, par le phosphate de chaux, le Vin Désiles fournit 1a substance
essentielle a la réparation du systéme nerveux, cerveau et nerfs.

Le Vin Désiles prévient aussi I’essoufflement si pénible et qui n’est que
I’exagération du besoin de respirer.

En vertu de ses propriétés d’empécher le surmenage et I’essoufflement, ces
deux fléaux des amateurs de sport, le Vin Désiles a été nommé le vin des cyclistes.

Dr Hadet

P-§ .Le Vin Désiles se trouve dans toutes les pharmacies ; son prix est de 5 francs. En
envoyant un mandat de pareille somme au directeur du Dépét Central, rue du Louvre, 5 bis,
Paris, on le regoit franco 4 domicile.

Il y aurait beaucoup de choses 4 relater sur cette journée riche en émo-
tions pour Cyprien.

Monsieur le Maire et son équipe municipale avaient convié la popula-
tion & un pot de I’amiti€ 4 la salle du Théven, occasion de remettre & Cyprien la médail-
le d’honneur de I’ile. René Tanguy, curé de Moléne, a remis 2 Cyprien un tableau
signé par Mgr I’Evéque de Quimper, tandis que le président de I’Amicale lui offrait
trois exemplaires du « Petit Parisien », comme indiqué précédemment.

Cyprien, visiblement ému, a remercié toute 1’assemblée, tout étonné que
ses cent ans soient fétés de la sorte, surpris par le nombre de questions posées et la
quantité de flashes photo qui le suivaient.

Le repas qui a suivi, préparé par Marcel Monot et son équipe, a bien sir,
€té agrémenté par de nombreuses chansons, que Cyprien lui-méme demandait , con-
naissant bien évidemment le répertoire de chacun de ses invités.
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Et, il fallait s’y attendre, la salle a eu droit a la fameuse chanson fétiche,
« Le Petit Parisien », chantée par Cyprien, sans papier, (quelle mémoire !) avec le

refrain repris en cheeur par toute 1’assemblée.

Un vrai moment d’émotion... ...

UN APERCU DES CHANSONS DE CE JOUR

Elle lisait le P’tit Parisien
(ceci est un résumé, car le texte est bien plus
long quand il est chanté par Cyprien ]!!)

Quand Sidonie vint au monde un matin
C’était déja un enfant trés précoce

Elle étonna ses parents, ses amis

Elle vint au monde un journal a la main...

Refrain
Mais qu’est-ce qu’elle faisait ?
Elle lisait le P’tit Parisien
Elle s’intéressait a la politique
Elle lisait le P’tit Parisien
L’plus fort tirage des journaux du matin

A 14 ans elle s’ enfuit sans regret

De chez sa mére qui prévint I’commissaire

On la r’trouva dans les water-closet

Ca faisait déja plus d’huit jours qu’elle y était. ..

A 40 ans on I’emmeéne en taxi

Pour une opération d’appendicite

Le chirurgien saisit un bistouri

Et pendant qu’on lui charcutait I'nombril...

A 60 ans, elle passa sous I'métro
Ce fut vraiment un spectacle effroyable
Tous les wagons lui passérent sur le dos
Mais on la vit ressortir aussitot. ..

A 120 ans, enfin elle mourut

A Penterrement, les chevaux s’emballérent
La biére tomba dans la rue et s ouvrit

Et I'on vit ce que I’on n’avait jamais vu...

43

Chanson pour Cyprien
( composée par J.C. Bidault sur l'air

de « Entendez-vous la mer qui chante »

de Théodore Botrel
et chantée par le groupe liturgique)

Aujourd’hui la mer s’est faite belle
Entre les iles du Ponant
Dans les vagues roule cette nouvelle :
Un gars de Moléne a cent ans.
Amis et famille sont venus
De chaque ile et du continent
Pour qu'un hommage soit rendu
A notre ainé qui a cent ans !

Les enfants, regardez cet homme
Comme vous il est né ici
Il a grandi dans votre école
Comme vous : enfant du pays
Voyez-le, gamin sur la gréve
Goémon trempé sur les reins
Voyez-le ce gamin qui réve
De devenir un vrai marin

Un vrai marin !

11 a connu la mer cruelle
Qui emporte parents ef amis
I11’a vue généreuse et belle
Offrant alors ses plus beaux fruits.
En un siécle, il a vu passer :
Des bateaux, filets et casiers
Matins clairs et nuits étoilées
Au travail toute la journée,

Notre ainé !

Un siécle ce n’est pas grande chose
Aujourd’hui ¢’est déja demain
Au travail, et I’on se repose,
On recommence chaque matin
Aujourd’hui la mer s’est faite belle
Entre Moléne, Sein et Ouessant
Dans les vagues roule cette nouvelle
L’ainé de notre ile a cent ans

Rien que cent ans !



Pour clore cette journée, voici le texte de la chanson composée par
Etiennette, Jeannine, Claudine et Yvette, et interprétée par un groupe de chan-
teurs de I’Amicale, sur I’air de 77? « Le P’tit Parisien » bien sfir. ..

1* couplet

1°" refrain

2™ couplet

3 couplet

4°™ couplet

2fme pefrain

5% couplet

Quand Cyprien vint au monde un matin
Ce fut une journée mémorable

Cent ans aprés, il nous offre ce festin
Tous réunis, nous chantons ce refrain.

En lisant le P’tit Parisien

Moléne apprit ’heureuse nouvelle
La naissance du P’tit Cyprien

Le 4 novembre au matin

A ses 12 ans Cyprien s’embarqua,

Comme petit mousse sur les flots bourlingua

La mer d’Iroise de tout temps sillonna,

C’est avec Pierre qu’sa carriére finira.
Refrain

A 24 ans il connut Victorine

Et délaissa les petites molénaises.

11 épousa la jolie ouessantine

Qui sous sa coiffe cachait de jolies tresses.
Refrain

Cent ans apreés avec toi Cyprien

C’est encore une journée mémorable.

Toute ta famille, tes amis, tes voisins

Sont heureux de te chanter ce refrain.

Et nous fétons notre doyen

A qui nous souhaitons longue vie
Et nous referons ce festin

Lors de ta prochaine décennie !!!

Dis, Cyprien, donnes-nous ton secret
Etre a cent ans, si alerte, si coquet... et...
Dis Cyprien, dis-nous comment tu fais ?
Allez Pépé donne-nous ton secret.

PARLER : « Mais son secret, tout le monde le connait !!! »

Dernier refrain

Il lisait le P’tit Parisien

Il 8’intéressait & la politique

11 lisait le P’tit Parisien

Le plus fort tirage des journaux du matin.
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Ce fut une journée ...

> Mémorable’’, ¢’est-a-dire qui restera dans les mémoires que celle que nous a offert
Cyprien a loccasion de son centiéme anniversaire. Cela a commencé par les
“honneurs’” et les cadeaux a la salle du Théven, suivi d’'un banquet a la salle
communale.

Le temps, malheureusement, n’a pas permis a toute une partiec de sa descendance
d’assister aux ‘’agapes’’. Quel dommage, mais c’est ainsi.... L’océan, une fois
encore, a repris ses droits, et, Moléne, contre ‘’vents et marées’’ est restée une ile,
avec, en prime, ce fabuleux spectacle de la grosse mer, 1a-bas, du c6té du calvaire,
entre France et Amérique. Mais notre Amérique a nous, en ce 4 novembre 2009,
¢’était bien 1’anniversaire de notre doyen, car, avoir, cent ans, ne laisse, en effet,
personne indifférent. Ca se féte, comme V'on dit, et, ce fut une trés belle réussite
Cyprien. Quelle ambiance sympa, saine et sereine. Super génial comme disent les
jeunes d’aujourd’hui. Chants compositions diverses et histoires. Tout le monde y a
mis du sien et tout le monde s’est senti bien, I’invitant comme les invités.

J’aimerais, a ce propos, profiter de I’occasion qui m’est donnée pour mettre I’accent
sur I’apport positif et non négligeable, a la vie de Moléne, des ‘’néo-insulaires’’. Je
veux parler des Liliane PAUC, Raymond GUILLOU, Jean-Claude BIDAULT,
Bernard MERCIER , Joél LEMAIRE, (je les cite car ils étaient au repas, mais il y en a
d’autres), qui, par leur talent, leur compétence, leur gentillesse, leur dévouement et
leur attachement non feint a notre ile, apportent beaucoup a Molene. Ils ont, sans
doute, trouvé, chez nous, une certaine forme d’humanité, de convivialité, de vie qui
leur convient, mais ils nous le rendent bien. Et encore, ils n’ont pas connu’’ le
Moléne’” d’il y a quelques décennies... celui 1a méme que bon nombre d’entre nous
regrettons aujourd’hui et pour cause... Qu’ils soient donc assurés de toute notre
sympathie.

Quant a notre doyen et ami Cyprien, dés que le temps 1’y autorise, il fait toujours le
tour du square. A son rythme, bien slr, mais il le fait. Le secret de la longévité ne
passerait-il donc pas par un bon patrimoine génétique, une bonne hygiéne de vie, de la
volonté, du caractére, et bien évidemment, une bonne dose de chance ?

Merci a toi, Cyprien, pour avoir eu 100 ans,

Patrick CREAC’H



PERLES JOURNALISTIQUES
Tres gravement brilée, elle s’est éteinte pendant son transport & I’hépital.
( Le Dauphiné Libéré)

Des trous dans sa culotte laissaient entrevoir une famille pauvre.
( Le Parisien)

La conférence sur la constipation sera suivie d’un pot amical. (Ouest-France)

Il abusait de la puissance de son sexe pour frapper son ex-épouse.
( La République du Centre)

Ses hémorroides 1’empéchaient de fermer 1°ceil. ( Charente Libre)

En raison de la chaleur, les musiciens ne porteront que la casquette de leur

uniforme. ( Derniéres Nouvelles d’Alsace)
L’individu n’était pas a prendre avec du pain sec. ( Nice Matin)
Ses derniéres paroles furent un silence farouche . ( L’Est Républicain)

Ayant débuté comme simple fossoyeur, il a, depuis, fait son trou. ( Nord Eclair)
Un trou de balle a été relevé a la base de son dos. ( Le Provengal)

C’est la foire des veaux et des porcs : venez nombreux.
( La Vie Corrézienne)

D’autres professions bénéficient d’abattements particuliers : les dames qui

font des pipes a Saint Claude ont obtenu 10%. ( Le Figaro Magazine)
Comme il s’agissait d’un sourd, la police, pour I’interroger, diit avoir recours a
I’alphabet Braille. ( Le Parisien)
Détail navrant, cette personne avait déja été victime 1’an dernier d’un accident
mortel. ( L'Alsace)
A aucun moment, le Christ n’a baissé les bras. ( Le Paroissien de Lamballe)

Le syndicat des inséminateurs fait appel 4 la vigueur de ses membres.
( Ouest-France)

Journée du Sang: s’inscrire a la boucherie. ( Var Matin)

Les mosqueées sont trés nombreuses car les musulmans sont trés chrétiens.
( Le Dauphiné)
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Monsieur Jean C... remercie chaleureusement les personnes qui ont pris part
au déces de son épouse. ( La Voix du Nord)

L’église étant en travaux, ses obseques ont été célébrées a la salle des fétes.
( Le Midi Libre)

Il remue la queue en cadence comme un soldat a la parade. (L 'disne Nouvelle)

Visiblement la victime a été étranglée a coups de couteau. (le JDD)
A Montaigu, la féte du 1% mai aura lieu le 1% mai. ( Le Rouge Choletais)
Richard Virenque : « J’aime me défoncer sur un vélo ». ( Télé 7 jours)

Deux conducteurs étaient interpellés par les gendarmes en état d’ivresse.
( Var-Matin)

La situation ne pouvait plus désormais s’améliorer que dans le sens d’une
amélioration. (Ouest-France)

Tombola de la Société Bayonnaise des Amis des Oiseaux : le numéro 5963 a
gagné un fusil de chasse. (Sud-Ouest)

Bref le Var est redevenu le Var avec son cortége de touristes venus des huit
points de I’hexagone. ( Var-Matin)

Le rapport de gendarmerie révele que Alain P... se serait suicidé lui-méme.
( Nord Eclair)

Quand vous doublez un cycliste, laissez-lui toujours la place pour tomber.
( Le Républicain Lorrain)

Un type qui tue sa femme n’est pas vraiment un assassin.
( Le Nouvel Observateur)

Les kinés se sont massés contre les grilles de la préfecture. ( Presse Océan)

Son cadavre a été ramené sur la plage, ou il a récupéré trés rapidement.
( Libération)

Etc o ElemBtey
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PARTENARIAT
Amicale Molénaise — Molene.fr

Votre fidélité récompensée...
nous vous offrons une adresse mail originale !
votrenom@molene.fr

Vous souhaitez faire connaitre Moléne, son nouveau site, épater vos contacts avec une adresse mail
originale ? Nous vous offrons aujourd’hui cette possibilité. ..

Pour vous remercier de votre soutien & I'’Amicale Molénaise en tant qu'adhérent et a I'occasion de
la mise en ligne du nouveau site Molene.fr (courant Février 201 0), nous vous offrons une adresse
mail en « molene.fr ».

Seules conditions pour bénéficier de cette offre, &tre « adhérent amicaliste » et étre & jour de ses
cotisations annuelles auprés de I'Amicale Molénaise. (L'association se réservant le droit de suspendre
ou de supprimer cette nouvelle adresse, aprés mise en garde, en cas de gros retard ou d'arrét de vos
cotisations annuelles)

Cette nouvelle adresse qui va vous étre attribuée n'entraine aucun changement dans la gestion de
votre compte mail actuel. C’est en toute transparence que la redirection se fait entre votre nouvelle
adresse et votre adresse actuelle.

Par exemple, vous étes actuellement chez Orange et votre adresse est : prenom.nom@orange.fr.
Vous donnerez & vos contacts la nouvelle adresse : prenom.nom@molene.fr

Vos messages arriveront toujours sur votre boite mail orange, ils seront simplement redirigés... vous
conservez ainsi votre login et surtout votre mot de passe personnel pour lire votre courrier. (votre
adresse mail habituelle reste évidemment valide pour les contacts qui ne connaitraient pas votre
nouvelle adresse...)

N'attendez pas pour créer votre nouvelle adresse mail en « molene.fr » | Attention : une seule
adresse par adhérent ! (Les adhérents n'ayant pas Internet, peuvent faire bénéficier de cette offre un
membre de leur famille. Il faudra juste le préciser). Parlez-en autour de vous, toute nouvelle adhésion
au Skreo donne droit & cette offre | (Offre limitée & 500 e-mails.)

Procédure de demande :

- Envoyez un mail & stephane.cuillandre@molene.fr

Objet : demande de création d’adresse mail molene. fr

- Indiquez votre nom, prénom et votre adresse de réception du Skreo (ou de I'adhérent qui vous offre
cette adresse mail)

- Indiquez I'adresse souhaitée : votrechoix@molene.fr (en cas de doublon, vous serez prévenu par
mail)

- Indiquez sur quelle adresse mail actuelle vous souhaitez rediriger vos mails (Orange / Free /
Wanadoo / Alice /...) si elle est différente de celle utilisée pour cette demande.

- Aprés validation de I’Amicale, un mail test vous sera envoyé a votre nouvelle adresse |

A bientét sur la toile | N'hésitez pas & nous contacter pour de plus amples renseignements. ..

Stéphane Cuillandre / Raymond Guillou

Aé



TRANCHE DE VIE .... L’OCCUPATION ALLEMANDE

Comme tous les villages de France, Moléne a subi I’envahisseur . Les
allemands sont arrivés un dimanche d’été 1940, & bord d’une vedette rapide blanche, et
ont accoste a la cale du Charcot. Ce petit groupe était composé d’une dizaine d’offi-
ciers et de soldats arborant des tenues blanches immaculées avec cette allure arrogante
de conquérants. Tout ce monde a pris la centrale du Karrit comme PC de la Komman-
dantur, et réquisitionné 1’hételrestaurant de Didi.

Tous les moteurs ont ét¢ débarqués des bateaux de péche. Il ne restait
plus que la voile, donc impossibilité de s’éloigner et encore moins de rejoindre 1’ An-
gleterre. Seul le bateau de Louis Bihannic n’a pas été démotorisé, et celui-ci jouera un
role lors du débarquement.

Une guérite a été installée sur le vieux mole, d’ou la sentinelle notait
sur un registre le nom des bateaux, leur immatriculation, les heures de départ en mer et
leur retour.

Les bateaux ramenaient de temps en temps des corps de noyés alliés ou
allemands, attachés dans une voile le long du bord. Je me souviens d’un jeune aviateur
canadien trouvé échoué sur Balanec. Epuisé, il avait rendu 1’dme avant d’arriver a
Moléne. Le pécheur molénais qui ’avait trouvé était désolé, et nous avions tous de la
peine. Son corps a été exposé dans ’abri du Roussin ; toute I’école a défilé devant sa
dépouille, hommage patriotique qui nous a beaucoup frappé et fait toucher du doigt la
guerre et la mort.

Il fallait s’adapter aux nouvelles conditions de vie. Moléne dépendait
beaucoup de 'extérieur, bien que chaque maison posséde un poulailler, un clapier,
parfois un cochon & engraisser, des pommes de terre et des légumes. Les gens cas-
saient du « tawar » pour augmenter les surfaces cultivables. Seul le Théven était laissé
en friche et servait de pature pour les quarante vaches et les moutons. C’était une ri-
chesse d’avoir du lait et du beurre. Le pain était rationné : il y avait des tickets pour les
travailleurs de force, et pour les autres ¢’était un mauvais pain jaune rempli de son.

Le théven était parsemé de trous individuels pour en tirer le « grant », le
chiendent, dont les racines étaient nettoyées le soir 4 la veillée et qui servaient a
fabriquer les brosses a laver. En méme temps, on récupérait « la réglisse » que 1’on
machouillait longtemps afin d’en extraire le jus.

L’administration envoyait une a deux vaches par mois pour nourrir les
670 habitants de I’époque. La répartition était alternée : le quartier sud une quinzaine,
et le quartier nord la quinzaine suivante. Un comité de quatre a cinq personnes surveil-
lait le bon déroulement de la distribution qui se faisait dans la salle Tricard ( I’actuel
Centre Médico Social).

A4



Les molénais allaient sur le continent toutes les semaines, au Conquet
ou & Lampaul, chercher du ravitaillement : deux heures de trajet, 4 la voile et dans
I’odeur de la boétte. La clé du marché noir était le sel qui faisait défaut sur le continent,
mais que Moléne avait en plus grande quantité pour conserver le poisson. Souvent, les
gens rentraient quasi-bredouilles, fatigués d’avoir marché et surtout démoralisés d’a-
voir quémandé toute la journée pour un résultat nul. Certains, plus chanceux, avaient
trouvé du beurre, un cochon a engraisser ou a tuer.

Au retour sur I’ile, les allemands contrélaient s’il n’y avait pas sur les
bateaux des évadés, des résistants, des réfractaires au STO ( Service de Travail Obliga-
toire direction I’ Allemagne).

Les cochons mis a I’engrais étaient nourris avec des choux, des bettera-
ves, des €pluchures de pommes de terre, des berniques, du « goyen », et abattus dés
qu’ils avaient un certain nombre de « raouen », mesure représentant une palme de la
main. II fallait un lard qui fasse de six & huit centimétres d’épaisseur. Les gosses al-
laient chercher des berniques « goren » pour les cochons, et, pour les décoller on utili-
sait un genre de burin le « tache brenica ».

Les gamins avaient pour réle de changer de place aux moutons a I’atta-
che et de récolter la bouse de vache afin d’en faire des « glaouets » qui allaient servir
pour le chauffage de la maison, ce qui était un vrai probléme. En effet, tout bois
d’épave était le bienvenu. On faisait le tour de I’ile pour récupérer tout ce qui flottait.
Les bateaux ramenaient des cordes de bois moussu. C’était, a I’époque, notre seule vi-
sion des arbres. Le charbon aussi était rationné.

Mon pere, qui était artisan, avait droit a une certaine quincaillerie, poin-
tes, clous, serrures, etc, ce qui était précieux comme monnaie d’échange ; beaucoup
mieux que les crabes que les paysans du continent appréciaient peu. I allait la nuit
avec Fransa, en canot pigouille, 8 Quéménes et Béniguet.

Mon pere était rentré d’Allemagne comme prisonnier de guerre, rapa-
trié sanitaire gréce au docteur Giraud (frére du général), aprés deux ans au Stalag IX B.
En 1944, sur le point d’étre réexpédié en Allemagne, sa maladie étant fictive, il fut
sauvé de sa convocation au Conquet par le débarquement du 6 juin. Les allemands
avaient d’autres soucis que de s’occuper d’un évadé, malheureusement la délation
existait déja.

La nourriture de base pour les molénais consistait en pommes de terre,
poissons séchés vieilles et congres, berniques, un peu de volaille, du pore frais ou salé
dans le charnier ou alors transformé en andouilles ou en saucisses. D’une maniére gé-
nérale, ¢’était maigre et quantité de gens souffraient de la faim.

On cultivait du blé, qui était en réalité de I’orge, que 1’on faisait griller
dans une rdtissoire & main chez Anne forgeron, ce qui donnait un mauvais breuvage,
ersatz de café.

Compte-tenu du nombre de convois coulés dans I’atlantique, en plus
des noyés, on trouvait du suif, des fits de vin qui étaient mis en perce aussitdt débar-
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qués, ce qui donnait lieu & moult libations... Ensuite, les barriques étaient enterrées
pour échapper a tout controle.

A I’école, on apprenait le breton, car les allemands espéraient séparer la
Bretagne de la France. Ils patrouillaient par deux ou trois, au pas cadencg, et le soir ils
frappaient aux fenétres pour faire appliquer la « défense passive ». Aucune lumicre ne
devait étre visible de 1’extérieur, il y avait donc des rideaux ou du papier pour colmater
les ouvertures.

Moléne ne présentait pas d’intérét stratégique pour les allemands, mais
ceux-ci avaient quand méme prévu des emplacements de batteries de canons a I’em-
placement de I’actuelle « Chimeére » et sur le site archéologique de Beg ar Louet, le fa-
meux « trou des allemands » qui a longtemps servi de décharge a ordures jusqu’a son
comblement .

A part quelques nazis, le peloton était plutdt bon enfant et relativement
agé. 1l est vrai qu’ils étaient mieux a Moléne qu’en Sibérie. Il n’empéche que les ba-
teaux devaient rentrer a 1’heure, sinon ¢’était le mitraillage, la convocation & la Kom-
mandantur et la suspension des sorties en mer.

Les allemands ont quitté Moléne assez tt, en 1943. A Ouessant, la gar-
nison est restée jusqu’au débarquement. Nous avons eu & pétir d’un bombardement :
résultat, deux morts et des blessés graves.

Sur la fin, on voyait les bombardiers alliés qui pilonnaient Brest, tandis
que les allemands cantonnés dans le blockhaus de Keringar ( tout pres de la pointe St
Mathieu) canonnaient les navires anglais par-dessus Moléne et Ouessant. D’autre part,
les avions survolaient Moléne a basse altitude, comme le continent d’ailleurs, et
larguaient des tracts avec les photos de Churchill, Roosevelt, Staline avec la légende
« Nous arrivons ». IIs langaient également des milliers de papiers argentés, destinés a
brouiller les contacts radio. Le théven en était plein.

Dans la nuit du 2 au 3 aofit 1944, un groupe de molénais a rejoint I’ An-
gleterre, en compagnie d’un agent appelé « le bouc », aprés avoir « emprunté » le ba-
teau de Louis Bihannic de Balaneg, laissant la famille dans le désarroi, car les privant
de tout moyen de communication.

« Le bouc » transportait des documents aux anglais, dont les plans de la
batterie de Keringar. Aprés la guerre, Louis Bihannic a récupéré son bateau, mais sans
le moindre dédommagement, & part un billet de banque attaché au corps mort « Les
trois fréres », la baleiniére de Léon Maout qui avait permis de faire le trajet Moléne-
Balaneg.

René Masson





